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VIRUELA SiMICA

Virus transmitido a los humanos por
animales infectados.
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Es un virus transmitido a los humanos
por animales infectados.

Puede ser transmitido de humano a
humano por contacto fisico estrecho.

Sus sintomas son similares a la
viruela y duran de 2 a 4 semanas.
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VIRUELA SIMICA

El contacto fisico estrecho con %
personas infectadas constituye el
factor de riesgo de infeccion mas
importante.




SE TRANSMITE
PRINCIPALMENTE POR:

Contacto estrecho con otras personas infectadas.
Contacto estrecho con secreciones de las vias
respiratorias (tos y estornudos).



SINTOMAS

> Fiebre
> Dolor de cabeza intenso

> Inflamacion de los ganglios linfaticos
de menton, cuello e ingle

' Dolores musculares

» Cansancio cronico

> Brote en la piel



Estos son:
> Fiebre que puede o no presentarse.
> Dolor de cabeza intenso

> Inflamacion de los ganglios linfaticos de
menton, cuello e ingle

S Dolores musculares
» Falta de energia

> Brote en la piel.

Las lesiones de |la piel comienzan entre los dias |
y 3, que pueden ser posteriores a la aparicion de
la fiebre o sin ella.

Tiende a concentrarse mas en la cara
y las extremidades, que en el tronco.



Los su’nto.ma.s de la viruela simica
son los siguientes:

B Erupcion con ampollas en la cara, manos,
pies, cuerpo, 0jos, boca o genitales

B Fiebre

B Ganglios linfaticos inflamados

B Dolores de cabeza

B Dolores musculares y de espalda

B Poca energia
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Estos son:
> Fiebre que puede o no presentarse.
> Dolor de cabeza intenso

» Inflamacion de los ganglios linfaticos de
menton, cuello e ingle

'8 Dolores musculares
» Falta de energia

> Brote en la piel.

Las lesiones de la piel comienzan entre los dias 1
y 3, que pueden ser posteriores a la aparicion de
la fiebre o sin ella.

Tiende a concentrarse mas en la cara
y las extremidades, que en el tronco.



Para prevenir

el contagio:

> Evita el contacto piel a piel con
personas que tienen lesiones cutaneas
similares a las de |la viruela.

No compartas utensilios domésticos
> coOmo: cucharas, vasos, ropa de cama,
toallas, celulares, cepillos de dientes,
entre otros, con personas que hayan
sido diagnosticadas con viruela simica.



¢Como se diagnostica?

pruebas de laboratorio.

La confirmacion se realiza mediante ﬁ
)

Se deben recolectar muestras de fluidos
tomados de mas de una lesion en la piel, gue
tengan apariencia distinta entre si, e
idealmente, de diferentes zonas del cuerpo,
sangre y respiratorias.

Los sintomas suelen resolverse
espontaneamente, la atencion clinica es clave
para aliviarlos, controlar las complicaciones
y evitar secuelas.



La transmision entre
humanos ocurre:

Durante el contacto fisico
directo y cercano.

.....

Por |la exposicion a gotas de
i secreciones respiratorias
- grandes (tos y estornudos).

.....

Por el contacto con la ropa,
i toallasy articulos personales
- de una persona infectada.



Si presentas sintomas o
fuiste diagnosticado
con viruela simica:

> Ponte en contacto con tu EPS.

> Aislate en casa inmediatamente.

» Mantente separado de las personas
que viven contigo y de tu mascota,
cuando te sea posible.

» Utiliza tapabocas.



