
VIH: ¿SABES QUÉ ES Y
CÓMO PREVENIRLO?

El VIH es un virus que ataca al
sistema inmunitario del cuerpo
humano, si este no se trata
puede causar SIDA. El VIH se
tiene de por vida, pero con
tratamiento se puede controlar.

Si tienes relaciones sexuales sin
condón con alguien  que no conoces
si vive con VIH, pregunta en tu IPS por
la prevención combinada del VIH

Cuando se ha estado expuesto al VIH es importante
acercarse a los servicios de salud para acceder a la

prueba. Está incluida en los planes de salud y se
debe garantizar la confidencialidad 

Protégete del VIH, asesórate con tu IPS en la
prevención del virus, no tengas pena

Usa condones correctamente
cada vez que tengas relaciones
sexuales.

No compartas agujas o reutilices
implementos que entren en
contacto con tu piel 


